EVERFI K-12 Guia de Aprendizaje Remoto

Estamos encantados de ofrecer un paquete de actividades para extender el aprendizaje de los
estudiantes en casa.

Parte 1: Cree su cuenta EVERFI:

Para configurar a sus estudiantes/hijos, haz clic:

Aqui para Maestras Aqui para Padres

Parte 2: Utilice los planes de aprendizaje que se indican a continuacion para dos semanas de
actividades de aprendizaje remoto.
> Grados K-3
> Grados 4-5
> Grado 6
Grados 7-8
Grados 9-10
> Grados 11-12

>
>

Consejos
> Anote el nombre de usuario y contrasena

> A medida que los estudiantes progresan a través de la lecciones se guarda automaticamente
Su progreso

> Estudiantes pueden volver a tomar el examen al final de cualquier leccién si quieren obtener
un mejor resultado
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https://everfi.com/k-12/teacher-remote-learning/
https://everfi.com/k-12/parent-remote-learning-es/

Planificador de Aprendizaje Remoto

Grados K-3

WORD Force & The Compassion Project

Objetivos g Aprendizaje éAcabadO?

WORD Force Game 1: Sprouting Sounds

Lunes
Compassion Leccion 1: Compassion Playground
WORD Force Game 2: Raise-A-Rhyme
Martes Compassion Leccion 2: Empath Eyes
Compassion Video: Runaway Rat
WORD Force Game 3: Veggie Village
Miércoles
WORD Force Game 4: Wandering Words
WORD Force Game 5: Cotton Candy Breakdown
Jueves WORD Force Game 6: Stellar Speller
Compassion Video: Squeaky Wheel
WORD Force Game 7: Dictionary Dig
Viernes

Compassion Leccion 3: Mindful Maze

45 min

15 min

45 min

15 min

5 min

45 min

45 min

45 min

45 min

5 min

45 min

10 min

Sonidos de inicio/fin

Definir la compasion

Identificar/practicar palabras rimadas
Empatia, tomando perspectiva

Identificar a alguien que muestre compasion

Correspondencia de sonidos con letras

Construir palabras con sonidos vocales

Mezclar fonemas en palabras
Identificar patrones de ortografia comunes

Resultados de mostrar compasién

Aprender nuevas palabras de vocabulario

Atencion plena y autorregulacion

WORD Force Game 8: Icy Letter Ladders
Lunes WORD Force Game 9: Conserve-A-Word

Compassion Video: Practice

WORD Force Game 10: Robot Recycler

Martes
WORD Force Game 11: Suffix Summit
WORD Force Game 12: Littered Lagoon
Miércoles
WORD Force Game 13: WORD Force Adventures
WORD Force Game 14: Sea Stories
Jueves Compassion Video: Too Many Cooks
Compassion Video: It Wasn't Me
WORD Force Game 15: Solar Sentences
Viernes Compassion Video: Take My Rat, Please!

Compassion Video: The Show Must Go On!
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45 min

45 min

5 min

45 min

45 min

45 min

45 min

45 min

5 min

5 min

45 min

5 min

5 min

Manipular sonidos para crear nuevas palabras

Deletrear palabras de vista con precision

Mentalidad de desarrollo

Deletrear palabras con digrafos consonantes/

vocales (ck, ai)

Seleccion de finales de inflexion

Construir palabras con sonidos comunes de
vocales largas

Identificar y corregir palabras mixtas

Construir oraciones para crear cuentos

Mostrar y recibir compasion, identificar y
entender emociones

Cometer errores y perdonar a los demas

Leer y seguir 6rdenes simples

Identificar cuando otros necesitan compasion

Mostrar amabilidad y ayudar a otros
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https://vimeo.com/282520475
https://vimeo.com/282520703
https://vimeo.com/282522603
https://vimeo.com/282520838
https://vimeo.com/282523465
https://vimeo.com/282523605
https://vimeo.com/282523790
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Grades 4-5

Future Goals - Math, Vault, Summer Slugger, Healthier Me

Para Summer Slugger, afiade cédigo MLB en la esquina derecha superior del tablero de su estudiante. Si quieres elegir tu_
equipo favorito, visita SummerSlugger.com/MLBy haz clic en “I don’t have a code” para revelar el cédigo de tu equipo.

Objetivos de Aprendizaje éAcabadO?

Future Goals Math Leccién 1: Uncover the Ice 20 min Areay cuadrados de unidad
Lunes
Summer Slugger: Series 1, 2, 3 Add code MLB 30 min Comparar valores, conciencia fonémica
Vault Leccién 1: Responsible Money Choices 35 min Ahorro y gasto inteligente
Martes
Summer Slugger: Series 4, 5, 6 30 min Prefijo/Sufijo, geometria, lectura
Future Goals Math Leccién 2: Paint the Ice 20 min Coordinar planos y circulos, gramatica
Miércoles
Summer Slugger: Series 7, 8, 9 30 min ComparaC|on de valores, identificar cualidades
equivalentes
Vault Leccién 2: Income and Careers 30 min Explorar la carrera y los impuestos
Jueves
Summer Slugger: Series 10, 11, 12 30 min Aritmética, vocabulario y lectura
Vault Leccién 3: Making Plans With Money 25 min Necesidades vs. Deseos y opciones bancarias
Viernes
Summer Slugger: Series 13, 14, 15 30 min Fracciones y decimales, patrones, palabras raiz

Vault Leccién 4: Credit and Borrowing 20 min Efectivo vs. crédito y endeudamiento responsable
Lunes

Summer Slugger: Series 16, 17, 18, 19 40 min rce‘zjrgsgigs;éca?;'ggtlﬂg sinonimos/antonimos,

Vault Leccién 5: Insurance and Safety 15 min Gestion de riesgos y seguro médico
Martes

Summer Slugger: Series 20, 21, 22 30 min g;)tr:jsjngjsc,ig;\riisalabras, tonos de significado,

Vault Leccién 6: Savings and Investing 25 min Métodos de ahorro y presupuestacion

Miércoles

Summer Slugger: Series 23, 24, 25, 26 40 min S:Ir;triidén' capitalizacion, comparacion de

Healthier Me: Elementary 20 min Comida saludable y opciones de ejercicio
Jueves

Summer Slugger: Series 27, 28, 29, 30 40 min Valor de lugar, prefijo/sufijo, aritmética

Summer Slugger: Series 31, 32, 33 30 min Comparacion de valores, geometria y formas
Viernes

Summer Slugger: Series 34, 35, 36 30 min Comprensioén de lectura, estructura de la oracién,

conjugacion de verbos
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Planificador de Aprendizaje Remoto

Future Goals - Math and Science, Endeavor, Healthier Me, Character Playbook

Objeﬁvos g Aprendizaje ‘:AcabadO?

Como las influencias externas pueden afectar los

Character Playbook Leccién 1: Analyzing Influences 30 min | .
pensamientos/comportamientos
Lunes
Future Goals Math Leccién 3: The Pass 20 min Propiedades de angulos y Ley de Reflexion
Character Playbook Leccién 2: Understanding 30 min Entender tus propias emociones e interpretar las
Emotions emociones de los demas
Martes
Future Goals Math Leccion 4: The Shot 20 min Fuerzas y movimiento, la 1a Ley de Newton
Character Playbook Leccién 3: 5 Aprenda sobre la comunicacién digital apropiada
LS . 30 min
Communicating Effectively y eficaz
Miércoles Healthier Me: Middle School 20 min Comida saludable y ejercicio
Rutufe Goals'Science Leccion . 40 min Fases de la materia y la energia cinética
Prepare the Surface and prep Ice Rink Activity Y g
Future Goals Math Leccion 5: Speed 20 min Analizar la relacién entre velocidad y distancia
Jueves Endeavor: Course Intro/About Me 15 min Conozca e identifique carreras STEM de interés
Make an “Ice Rink” Activity 20 min Experimento para e)gtender el aprendizaje sobre
las fases de la materia
Future Goals Math Leccién é: Skate Blades 20 min Ident'lﬁc.ar variables independicntes
dependientes
Viernes Endeavor Leccion 1: Ultimate Prototype 25 min Aprenda sobre el proceso de disefio de ingenieria
Future Goals Science Leccion 2: The Face-Off 20 min Relacién entre la energfa cinética y la energia

potencial
! ] [ | |

Character Playbook Leccién 4: Resolving Conflicts 30 min Manejo y resolucién de conflictos interpersonales
Lunes Endeavor Leccién 2: Home of the Future 25 min Andlisis de datos y dispositivos
Future Goals Science Leccion 4: Endurance 20 min Analizar [a relacion entre ejercicio fisico,

frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria

Aprender cuando intervenir en una relacion poco

Character Playbook Leccién 5: Stepping In 30 min saludable
Martes Endeavor Leccién 3: Building Perfect Playlist 30 min Clasificacion de datos y filtrado de contenido
SpeedyiSenseslBbIActvity 45 min Anal!zar la relacién entre la fatiga musculary el
reflejo
Character Playbook Leccién 6: Making Decisions 30 min Desarrollar habilidades de toma de decisiones
Miércoles Endeavor Leccién 4: Medical Machines 30 min Conozca el papel de STEM en el mundo médico
VitallSigns|Lab Activity 25/min Examine cémo el ejercicio afecta el corazén y los
SN, pulmones
Endeavor Leccién 5: Data Champions 30 min Tome deC|.S|0r?es ut'lllzando.dat.os y aprenda sobre
datos cualitativos vs. cuantitativos
Jueves
Endeavor Leccién 6: Game Development Studio 30 min J_I-EJ);ngg;ar el proceso de desarrollo de software en
Endeavor: My Field Guide - Exploring STEM Careers Explora varias carreras STEM v piensa en los
Viernes (Find Field Guide by clicking the compass icon in upper 60 min p yp

réximos pasos para seguir esa carrera
left corner of screen) P p p g
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http://everfik12hc.wpengine.com/wp-content/uploads/2019/12/PM_Future_Goals_Take_Home_Activity.pdf
http://everfik12hc.wpengine.com/wp-content/uploads/2019/12/PM_Future_Goals_Take_Home_Activity.pdf
http://2vm8bf2lp0ls7wg0f11ozc14sa.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/uploads/2015/07/SpeedySenses_StudentLab_FINAL.pdf
http://2vm8bf2lp0ls7wg0f11ozc14sa.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/uploads/2015/07/VitalSigns_StudentLab_FINAL1.pdf

Grados 7-8

Planificador de Aprendizaje Remoto

Future Goals - Math and Science, FutureSmart, Honor Code, Ignition: Digital Wellness/Safety

Objeﬁvos o Aprendizaje éAcabadO?

Diferenciar los aspectos negativos y positivos de una

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Ignition Leccién 1: Connections and
Community

Future Goals Math Leccién 2: Paint the Ice

Honor Code Leccion 1: Relationships

Ignition Leccién 2: Safety and Privacy

Future Goals Math Leccion 3: The Pass

Honor Code Leccion 2: Leadership

Ignition Leccién 3: Screen Time vs. Offline
Time

Future Goals Math Leccion 4: The Shot

Honor Code Leccién 3: Resilience

Ignition Leccién 4: Technology and Data

Future Goals Math Leccion 5: Speed

Honor Code Leccién 4: Courage

Ignition Leccién 5: Rights and Literacy

Ignition Leccién 6: Evaluating Content

Future Goals Math Leccién 6: The Skate Blades

Honor Code Leccion 5: Community

Future Smart Leccion 1: Welcome Mayor!

Future Smart Leccion 2: Smart Shopping

Future Goals Science Leccion 2: The Face-Off

Future Smart Leccion 3: Ways to Pay
Future Goals Science Leccion 3: Strength

Future Smart Leccién 4: Investing in You

Future Goals Science Leccién 4: Endurance

Future Smart Leccion 5: Growing a Business

Future Goals Science Leccion 5: The Stick

Future Smart Leccién é: Your Financial Future

Future Goals Science Lecciéon 6: The Goalie
Pads
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30 min

20 min

15 min

30 min

20 min

15 min

30 min

20 min

15 min

30 min

20 min

15 min

30 min

20 min

20 min

15 min

10 min

30 min

20 min

30 min

20 min

30 min

20 min

30 min

20 min

30 min

20 min

comunidad por internet.

Definir e identificar puntos, lineas paralelas y

perpendiculares, propiedades de circulos

Definir la intimidacién; describir la posibles consecuencias

de la intimidacién

Enumere los pasos para mantener la informacion personal

privada por internet

Mide 4ngulos en grados de nlimero entero usando un

transportador

Describa métodos para evitar que la intimidacion sea la

norma

Identificar métodos para crear un equilibrio saludable entre

el tiempo en el internet o fuera del internet

Definir fuerza, magnitud, direccién vy friccion

Comprender maneras de mejorar la forma en que los

estudiantes se tratan a si mismos y a los demas

amenazas

Aprenda a proteger los datos en internet e identificar las

Calcular la velocidad media utilizando datos de distancia y

tiempo de varios ensayos

cuando ocurre intimidacién

Aprenda métodos para defenderse a si mismo o a los demas

Diferencia los aspectos negativos y positivos de una

comunidad por internet

Describir como evaluar el contenido para determinar su

precision y sesgo

Definir e identificar variables independientes, variables

dependientes y controles en un experimento

Explicar cémo los miembros de la escuela pueden contribuir

(en conjunto e individualmente) a un clima escolar positivo

] ] [ [ |
Identificar y reflexionar sobre sus valores personales,

habitos y mentalidades

Definir e identificar el costo de oportunidad en un escenario

determinado

Explicar la diferencia entre la energia cinética y la energia

potencial

Elija cudndo utilizar los diferentes métodos de pago

disponibles

Identificar y definir variables independientes y dependientes

Combina habilidades e intereses personales con varias

opciones de carrera

Describa los componentes y la funcién del sistema

respiratorio y circulatorio

ganancias/pérdidas

Analizar un presupuesto para calcular ingresos, gastos y

Definir e identificar variables y criterios en una tarea de

disefio de ingenieria

Describa y compare acciones, bonos y fondos mutuos en

funcion de sus niveles tipicos de riesgo y rentabilidad

Definir e identificar controles (o variables controladas) en

una tarea de disefio de ingenieria

EVERFI Aprendizaje Remoto



Planificador de Aprendizaje Remoto

Grados 9-10

Venture: Entrepreneurship, 306: African American History,
Prescription Drug Safety, Mental Wellness

Objetivos de Aprendizaje éAcabadO?

Venture Leccion 1: Building a Budget & Saving Construir un presupuesto equilibrado que incluya

Startup Capital il elementos presupuestarios comunes
Lunes Describa los efectos positivos en aquellos con
Prescription Drug Safety Leccion 1: The Basics 10 min necesidad 'y prescripcion yaloradas; aprenda los
efectos negativos potenciales en el cerebro/cuerpo
con uso indebido o abuso de drogas
Venture Leccién 2: The Entrepreneur in You 30 min ezl 2z iz e st gl y
empleados
Martes
Prescription Drug Safety Leccion 2: Science of . Definir términos como “retirada” y “tolerancia” y su
A 15 min .. o
Addiction relacién a la adiccion
Venture Leccion 3: Recognizing Business . !Deﬁmr un'mercgdo quehvo vl
o N . 30 min importancia de identificar un segmento de mercado
Opportunities & Starting Your Business s
s objetivo
Miércoles
Prescription Drug Safety Leccion 3: Understanding 15 min Explique la importancia de seguir las instrucciones
Prescriptions de prescripcion con precision
S . . Definir un argumento empresarial y describir su
Venture Leccion 4: Your Business Snapshot 30 min . .
importancia
Jueves E d | indebido d di
Prescription Drug Safety Leccién 4: Safe Use 15 min igeimater que el uso Indebido de me IezlinaiTides
recetados incluso una vez no es seguro
Prescription Drug Safety Leccion 5: Refusal Skills 15 min Aprend~er estrateg|a§ para re.5|st'|r la presién de los
compaiieros y otras influencias
Viernes Aorende ai . ol
Prescription Drug Safety Leccién 6: Supporting a Friend 15 min Diehcelalntenenigparlanevaralunlamieoivilcs

recurso que podrian necesitar
! ] ] ] |

Enumerar comportamientos y factores que

Mental Wellness Basics Leccion 1: Mental Health Basics 10 min . . -
mantiene y contribuyen a la salud mental positiva
Lunes Analizar la dindmica de poder entre los
306 Leccion 1: Slavery in the United States oy | CEhEEEE TRy o5 i i b1

africanos y los africanos esclavizados durante el
Comercio Transatlantico de Esclavos

Identificar cuando la salud mental esta
10 min desequilibrada y los pasos a tomar para lograr el
equilibrio

Mental Wellness Basics Leccion 2: Understanding
Mental Health Disorders

Martes Analizar las barreras legales y sociales que

impidieron a los esclavos aprender a leer, de
las leyes a la amenaza de disciplina y la falta de
escuelas para los esclavos

306 Leccidon 2: Emancipation and Reconstruction 30 min

Identificar factores emocionales, intelectuales,
Mental Wellness Basics Leccion 3: Healthy Coping Skills 10 min fisicos y sociales que pueden apoyar o afectar la
salud mental
Miércoles
Identificar figuras e instituciones clave involucradas
306 Leccion 3: Jim Crow 30 min en el Renacimiento de Harlem y sus contribuciones
al movimiento en general

Identificar signos observables y no observables
de un trastorno de salud mental; aprender a
Mental Wellness Basics Leccion 4: Getting Help 10 min apoyar a un compafero que puede estar teniendo
problemas; identificar opciones de tratamiento para
Jueves cualquier persona que busque ayuda

Evaluar el impacto de la decisién de Brown v. Board
306 Leccidn 4: Civil Rights and Beyond 30 min of Education en las escuelas y otras instalaciones
segregadas en los Estados Unidos

Resumir puntos clave de un documento principal
con sus propias palabras; Construir un breve ensayo

Viernes 306 Leccion 5: Capstone Exercise 45 min analitico basado en su esquema, incorporando el
contenido del esquema en la composicién mas
amplia
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Planificador de Aprendizaje Remoto

Grados 11-12

Financial Literacy, Marketplaces, Keys to Your Future, AlcoholEDU

Objeﬁvos g Aprendizaje ‘:AcabadO?

Examinar los servicios y productos ofrecidos en

Financial Literacy Leccién 1: Banking Basics 35 min A !
las instituciones financieras
Lunes Financial Literacy Leccién 2: Income and Employment 35 min Examine las diferentes deducciones que salen de
un cheque de pago
Keys to Your Future Leccién 1: My Life Goals 20 min Establecimiento de objetivos a corto y largo plazo
Descubra su personalidad en relacion al dinero,
Financial Literacy Leccién 3: Budgeting 35 min incluyendo la probabilidad de ser mas gastador or
ahorrador
Martes Keys to Your Future Leccién 2: Preparing in High 20 min Administracion del tiempo; éxito académico y
School profesional
Keys to Your Future Leccion 3: Choosing a Path 20 min Ider?tjlﬁcar destrezas personales, intereses'y
habilidades
Financial Literacy Leccién 4: Consumer Skills 20 min Anal~|zar Yo wasifeay b aneie oe Al el v, sl
dueno/a
Miércoles Explique como la autogestion puede aumentar
Keys to Your Future Leccién 4: Balancing Daily Life 20 min la capacidad de alcanzar objetivos a corto y largo
plazo
Financial Literacy Leccién 5: Managing Credit and Debt 35 min Comparar/seleccionar tarjetas de crédito
Jueves Describir como el pago del crédito afecta el costo
Keys to Your Future Leccién 5: Starting Your Career 20 min del préstamo; Identificar recursos para elegir una
universidad y/o carrera
Financial Literacy Leccién 6: Financing Higher 35 mi Analizar la relacién entre el costo de la eduacién
. min . =
Education vs. el retorno de la inversion
. . L i . Identificar tipos de riesgos comunes y los
Viernes Financial Literacy Leccién 7: Insurance 35 min diferentes tipos de seguros
Keys to Your Future Leccién 6: Career Success 20 min emiifiezy TSEleas €0 Conent Er Cfesiss pala

la autodefensa y el establecimiento de relaciones
! ] [ | |

Diferenciar entre los tipos de mercados del

Marketplaces Leccion 1: Marketplaces 15 min R
mercado financiero
Lunes .
Evaluar los valores y metas personales; cuestionar
AlcoholEDU Leccién 1: Introduction 25 min conceptos erréneos comunes sobre el consumo
de alcohol
Marketplaces Leccién 2: The Economy 15 min !Eva]uar la salud d? Ia} economia utilizando
indicadores econémicos
Martes
Reconocer la influencia de la publicidad en las
AlcoholEDU Leccién 2: Know Your Influences 25 min actitudes y comportamientos relacionados con el
consumo de alcohol de las personas
Marketplaces Leccion 3: Startup to IPO 15 min Diferenciar entre opciones de financiamiento para
una empresa en crecimiento
Miércoles
AlcoholEDU Leccién 3: Brain and Body 25 min Reconocer como el consumo de alcohol afecta a
partes del cerebro y del cuerpo
Marketplaces Leccion 4: Keys to Investing 15 min Anallzar <l =il ﬁ.nana.e’ro i un Inversory
determinar una asignacion de activos apropiada
Jueves . . .
Identificar las opciones para manejar una
AlcoholEDU Leccion 4: Smart Decisions 25 min situacién que involucre a alguien que podria
conducir bajo la influencia
Marketplaces Leccién 5: Investment Game 15 min Construw‘un.a cartera de Inversion rfe,allsta basada
en sus objetivos y perfiles de inversion
Viernes Comprender las leyes que rodean el consumo de
AlcoholEDU Leccioén 5: Conclusion 25 min alcohol por menores de edad; explicar técnicas

positivas para acercarse a conversaciones dificiles
relacionadas con el alcohol
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